Griiner spielen und besser essen

WIESBADEN ENGAGIERT 70 Mitarbeiter von Soka-Bau riicken an der Carl'o-Mierendorﬂ-Schule an

Von Barbara Grischow

WIESBADEN. Ein weiterer Pro-
grammpunkt der Jubiliumsak-
tion ,,10 Jahre Wiesbaden Enga-
giert“ fand am Mittwoch in der
Carlo-Mierendorti-Schule statt.
Dort startete die Suka-Bau einen
regelrechten GroReinsatz. Eine
Truppe von iiber 70 hoch moti-
vierten Mitarbeitern der Service-
center Betriebe riickte an, um
fiinf Projekte, die der Verschane-
rung und Verbesserung des
Schulalltags dienen, zu bearbei-
ten.

Bei dem Projekt , Griiner Spie-
len" zum Beispiel wurde ein im
Schulhof vorhandenes Beet mit
Krautern, Blumen und Bambus-
pflanzen bestiickt. , Die naturna-
he Gestaltung des Hofes liegt uns
schon lange am Herzen"; erzihl
te Schulleiterin Vera Witkowski,
~im Zuge dessen haben wir auch
schon das Klettergeriist aus Na-
turmaterialien®.

Um die Pflanzen nachhaltig zu
erhalten, kann sie sich fiir die Zu-
kunft Patenschaften der dritten
und wvierten Klassen oder eine
Pflanzen AG gut vorstellen.

Auch im Innem der Schule wur-
de kriftig gewerkelt. ,Schéner
lernen®, hieR? die Aktion, bei der
drei Klassenrdume und ein PC-
Raum neu und freundlicher ge-
staltet wurden. ,Der Forderver-
ein der Schule hat uns hier finan-
ziell unterstiitzt®, so die Schullei-
terin. Vorsitzende Yvonne Leit-
hoff war schon im Vorfeld an der
Planung beteiligt und lie es sich
genau wie Hausmeister Franc Se-
negacnik nicht nehmen, den gan-
zen Tag vor Ort zu sein und tat-
kréftig mit anzupacken. ,,An die-
ser Stelle miissen auch die wun-

Hoch motiviert gehen die Soka-Bau-Mitarbeiter an der Carlo-Mierendorff-Schule ans Werk. Auf dem Arbeits-

plan steht unter anderem die Gestaltung von Blumenkiibeln vor dem Schulgebaude.
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derschon gestalteten Blumenkii-
bel vor dem Schulgebdude er-
wiahnt werden®, betonte Witkow-
ski. Der Ortsheirat hat die Neu-
gestaltung finanziert und die Pa-
tenschaft dafiir iibernommen.

Da kein leerer Magen gerne stu-
diert, ist eine gute Erndhrung der
Schiiler sehr wichtig. Ernah-
rungsberaterin - Fernanda Dibla-
sio gestaliete mir den Kids der
vierten Klassen ein Rezeptbuch
und bereitete vegetarische Bur-
ger_GemﬁsespieBe und Obstsa-
lat mit thnen zu, und
Stelle verzehrt wurden. ,Auch
dieses Thema wollen wir weiter-
hin verfolgen®, sagte Witkowski.
Wir planen emne Kooperation
mit Erndhrungsberaterin Diane
Mast, um den Schiilern dauer-
haft ein Bewusstsein fiir ausge-
wogene Kost zu vermitteln®,

LFiir uns ist das eine teambil-
dende MaRnahme, mit der wir
gleichzeitig noch etwas Gutes
tun”, erklidrte Soka-Bau-Mit-
arbeiterin Kerstin Prassol, die die
Aktion gemeinsam mit ihren
Kollegen Olaf Picksak und Mela-
nie Fischer koordiniert hatte. ,,In
Bereichén, in denen wir uns
selbst nicht auskannten, haben
wir uns Unterstiitzung von unse-
ren Angehorigen geholt®, lachel-
te sie. So kam es, dass auch ein
ausgebildeter Gértner vor Ort
war.







